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Kinh gli cac Boéi tdc cia Newborns Vietnam,

2020 la mdt nam cyc ky dac biét vai Newborns Vietnam, ca trén phuong dién cac thach thiic phai déi mat cling nhu nhiing
tac déng tich cuc da dat dugc. Ching t6i da dugc truyén ngudn cdm hiing tuyét vai tir déi ngl nhan vién, cac bénh vién dai
tac, cac don vi ddng hanh, va quan trong nhéat 3 déi ngl chuyén gia y t& tai Anh Quéc cling nhu Viét Nam trong qué trinh déi
mat va vuct qua nhiing thach thirc chua tiing cé tién lé.

Moi uu tién clia ching t&i da thay déi chi sau mét dém khi viéc gidng day truc tiép clia céc gidng vién Anh Quéc phai ding
lai dét ngdt. Ching t6i da nhanh chéng chuyén sang dao tao truc tuyén xoay quanh cac ca lam sang hang ngay va két qua
dat dugc vuot trén ca ky vong. Trong thai gian tdi, phuong phap Hoc tap Két hop sé tiép tuc mang lai su phong phi va da
dang cho céc chuong trinh khi két ni duoc véi cac chuyén gia trén nhiéu finh vic hon dé chia sé kién thirc va cac nghién
ctu. Chung t6i thuc sy cadm kich khi cac bac stva giadng vién diéu dudng tai Anh Quéc da ti€p nhan cac phuong thiic gidng
day md&i véi su'tan tdm va hang say.

M3c cho nhiing thach thic do dai dich COVID gay ra, tai cac bénh vién trong diém clia ching t6i, i & t&r vong van tiép tuc
gidm, minh chiing ré rang cho tinh bén viing cla nhiing can thiép gido duc clia ching tdi. Ching t&i da han hoan chao dén
su'ra mat clia Mang |ugi So'sinh Ha Noi, day la két qua hop tac clia chin bénh vién cling chia s& chuyén mén va kién thic dé
cai thién chéat luong cham séc tai tat ca cac bénh vién trong khu vuc mang udi va gidp moi tré sa sinh d&u nhan dugc dich vu
cham séc phu hgp ding ldc ding ché.

Céc chuong trinh dao tao clia ching t6i da hd trg thiic ddy déi ngli nhan vién y t& va digu dudng trién khai thay d&i thuc
hanh nham cung cap dich vu cham séc an toan, nhat quan, cé su gan két cao vai cac bac cha me. Chung téi da phéi hgp véi
céc d6i tac vé cdng nghé dé kién tao hé théng dit liéu nhdm xac thuc cac két qud 1am sang, nhiing cai thién trong céng tac
cham séc va su hai long clia cha me.

Chuing t8i da phéi hgp cling cac bénh vién déi tac phét trién quy trinh hd trg cac ba me va tré so'sinh bj nhiém hoc cé nguy
cd nhiém COVID trong qué trinh sinh n& va ngay sau khi sinh. Chiing t6i da phat déng chuong trinh gay quy khan cap nhdm
hé trg cac sdn pham vé sinh tay cling nhu thiét bi dé thiét lap co s& vat chat an toan cho phong sinh tai B&nh vién Phu San -
Nhi Ba N&ng, ching téi thuc su xic dong véi tdm [ong nhan i va su'trg gilip tif cac nha hao tam.

Trong ndm qua, khi hau hét cac su kién gay quy clia ching t6i budc phai huy bd, ching t6i dang tiing budc thich nghi va
phét huy cac sang kién mdi tai dia phuong dé duy tri déng luc tién vé phia trudc. Tuy tuong lai ludn mang tinh vé dinh, nhung
niém tin kién dinh clia chiing t6i van khéng hé phai m&, chiing téi tin réng cling véi sy ddng hanh va hé trg clia cac ddi tac,
chung t6i cé thé dat dugc st ménh clia minh - khéng con cac ca tir vong so sinh ¢ thé phong ngtra dugc & Viét Nam.
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Suzanna Lubran Cosimo Jencks
Gidm déc Didu hanh Chda tich




Théach thic - Két ndi - Thich nghi

Trong ndm qua, ching téi da dat dugc nhiing thanh tyu &n tugng mac cho
nhiing gidn doan do dai dich COVID-19 gay ra.

DE cai thién nhiing han ché trong viéc di chuyén, déi nga gidng vién Anh
Quéc clia chiing t6i da phét trién nén tdng hoc tap truc tuyén va nhanh
chéng nang cao ky nang gidng day qua mang. Thach thiric dat ra 1a can cung
cap khéng chi cac bai giang ly thuyét. Thay vao do, ching t6i tap trung vao
céc tinh hudng 1am sang do céc bac sTViét Nam trinh bay cho cac chuyén
gia Anh Quéc, cung cip nén tdng phong pha dé danh gia viéc ra quyét dinh
lam sang, chi ra nhitng khoang tréng trong kién thirc, va duy tri céng téc hoc
tap di kém vai kiém tra chéat lugng. M3c du rat ban rén trong thai ky COVID,
nhung céc bac sTAnh Quéc van trién khai dugc téng 6 an tugng 2.000 gids
gidng day.

Viéc tam diing gidng day truc ti€p da giip cho nhém dao tao tai Viét Nam/
Anh Quéc clia chiing ti ¢6 thai gian ra sodt qua trinh gidng day tinh dén
hién tai va xay dung k& hoach dé m& rong trién khai thém cho céc bénh vién
tuyén dudi. Cau triic phan bd theo mé-dun cho chuong trinh dao tao so'sinh
c8p quéc gia mdi cling sé duoc hinh thanh.

Nhu vay, mac cho tinh chét phic tap clia dai dich, cong tac dao tao van dugc
thuc hién va ti 18 t&r vong van tiép tuc gidm.

2.000+ 22

Gi& dao tao tryc tuyén cta Béac si tai 3 bénh vién dugc
cac bac siva gidng vién dao tao sau dai hoc theo
digu dudng Anh Quéc. chuong trinh Anh Quéc.

"Viéc ti€p tuc dao tao chuyén khoa sa sinh truc tuyén trong suét
dai dich gidp ching i duy tri két n8i véi cac Gido su, chung téi da
thuyét trinh va thdo luan rat nhiéu ca bénh phc tap, ndng cao kién
thirc, va ap dung trong cdng tac cham séc tré sa sinh. Chiing toi
luén s8n sang dén chd sy tré lai cta cac thay cb t&i gidng day truc
ti€p dé chuan bj cho bai thi cudi khoa theo tiéu chudn Anh Quéc.”

Bs. L& Thj Van Anh
Bénh vién Pa khoa Xanh Pén



Céc Tac dong diém nhan nam 2020

) 25%,

Giam ty lé tif vong tré sao sinh va
gidm 15% ty 1& nhiém trung la
nguyén nhan gay ti vong tai Bénh vién
Nhi Trung Uong, Ha Noi.

3585 ~ 100

Gia dinh khéng phai chju dung
ndi dau mat con.
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Tré so sinh 8n dinh dugc chuyén tif cham
soc tich cuc sang phuong phap Cham séc
Kangaroo, gidm chia tach giita me va bé
va nang cao hiéu qua.




Ra mat Mang lugi So sinh Ha Noi

9 Bénh vién

chia sé chuyén mén va kinh nghiém dé
cdi thién chat lugng cham séc tai tat ca
cac bénh vién va moi tré so sinh déu
dugc hudng dich vu cham séc phu hop,
dung luc, ding chd, chuan hoa dich vu
cham séc qua chia sé huéng dan va
dao tao.

O B Ne

LE RA MAT
MANG LUGI SO SINH HA NOI THi DIEM
LAUNCH OF PILOT HANOI NEONATAL NETWORK




Mang lugi - M6 hinh Thay déi

Khéng con Chia tach
khong can thiét gita me va bé

Tré so sinh sé& c6 két qua phat trién t8t nhat trong dai han néu
cha me dugc tham gia vao qua trinh cham séc cho bé.

“Sau khoa dao tao, ching t6i da trién khai kep ct day rén
cham, st dung tui nilon trong phong sinh cho cac tré sinh
non va dung may CPAP dé trg th& cho tré so sinh, ching t6i
muén gi |&i cdm on i cac chuyén gia Anh Quéc da tham
gia giang day cho chiing t6i.”

Bs. Pham Thi Thu Phucong
Pho Truéng khoa So sinh, Bénh vién Phu San Ha N6i




Thay déi Thuc hanh

Than thién véi
Tré sa sinh

Thay d6i thr 1

Tat cd 9 bénh vién trong Mang luéi déu
dang c6 géng dé dat dugc danh hiéu
Bénh vién Thuc hanh nudi con bang
sifa me xuat sdc cia Bo Y té.

Thay déi th& 2

Da ké da khi sinh lam gidm ty 1é nhiém
trung, st dung khang sinh, gidm sé ca
nhap khoa sd sinh, tif vong sd sinh,
va gia tang viéc cho bu sita me kéo dai.

Thay d6ith 3

S dung May thé ap luc duong lién tuc
(CPAP) trong phong sinh dé giup tré
suy hé hap dugc hé trg CPAP trong

qua trinh tiép xuc da ké da véi me.
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Truyén cdm hiing Thay déi

MGi YA

BS phan cham séc tré sinh non, nhe
can theo phuong phép Kangaroo
(KMC) tai Bénh vién Phu San Ha Noi.
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Két hop cham séc tir gia dinh
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Cham séc ton trong khach hang

Loi ha
v&i bénh nhan

Céc bénh vién trong Mang luéi
cam két thuc hién ‘L&i hdta vdi
bénh nhan’

M6t trai nghiém sinh con
thodi mai

<

Cham séc da ké da va hé
trg nudi con bang sita me

Mai trudng sach sé,
an toan va dé chiu

Co s& vat chat va
trang thiét bi phu hop

Nhan vién than thién va
hé trg chuyén nghiép



Pao tao cac Bénh vién trong Mang ludi Nhi2u tré o' sinh it vong ngay tif
nhitng phat dau tién sau khi sinh chi

don gian do tré khéng thé ty thd dugc. -
Chuong trinh dao tao cta chung ti

phét trién cdc nhém da nganh dé xi ly

thuan thuc cac ca cép citu so sinh va tr

dé thay d6i cac thuc hanh lac hiu ho3c

¢6 hai & cac bénh vién tuyén dudi.

Béc si, Biéu dudng,
NT ho sinh
Pugc dao tao vé hbi sic sd sinh tai

phoéng sinh, nhan biét, 8n dinh va
quan ly diéu tri tré so sinh bj bénh.

Pugc dao tao cach thic quan ly diéu tri
cac bénh thuong gap & tré so sinh.

Chuang trinh hgp tac giita Newborns
Vietnam va Bénh vién Phu San Ha Noi.
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Thiét bi Clu sinh

Pa cung cap

thiét bi ca ban cho 7 bénh vién dé hé trg thd
va gilf &m tré so sinh

“Nh& cé cac chuong trinh dao tao cia Newborns va cac thiét bi
mdi, gi& day ching téi da cé thé diéu tri va chdm séc cho cac
chau so sinh ma trudc kia phai chuyén tuyén I&n bénh vién trung
uong, da c6 thém nhiéu ba me va tré so sinh nhan dugc dich vu
cham séc can thiét gan nha hon.”

Bs. Nguyén Quéc Tién
Phé Giam déc, Bénh vién Pa khoa Béng Anh



Kéu goi chéng COVID

“Chung t6i mudén gui 18i cdm on chan thanh dén
Newborns Vietnam va cac nha tai trg quy bau da luén
ludn nhiét tinh hd trg cac bac si va diéu dudng cta
chiing t6i trong viéc cham séc tré so sinh.”

Bs. Huynh Thi Bich Ngoc
Trudng Phong Dao tao va Quan hé Quéc t&, Bénh vién
Phu san - Nhi Da Ning

Kéu goi Hanh déng

Khi dgt dich COVID thit 2 khién Ba N&ng phai phong toa toan thanh phs,
Bénh vién Phu san - Nhi Da N&ng da kéu goi citu trg dé giir an toan cho cac
ba me va tré so sinh. Ngay lap tirc, ching téi da phat déng chién dich kéu
goi, va chi trong 24 gi&, hang tram cudn gidy lau tay va hdp cat gidy da dugc
gi di dé€ hé trg vé sinh tay trong tat ca cac khu vuc cia bénh vién, va cung
cap thiét bi cho mét phong sinh riéng biét cho cac ba me bi nhiém COVID.




Kéu goi chéng COVID
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Hob tro cac
ba me

Chung t6i cung cp théng tin

va hd trg cho nhitng san phu bi
nhiém COVID theo tu van cla T8
chitc Y t& Thé gidi va hd trg thuc
hanh vit sita me trong trudng hop
me khéng thé ti€p xic véi con.



Tinh than trao di trong mét nam khiing hodng toan cau

Vén déng vién da tham gia vao
cac su kién thé thao dé hé trg
Newborns Vietnam.

uneis 11.10.2020 UNG16

GI v\:;l N G Chuang t6i mudn gUi |&i tri n sau sdc t&i tat c3 cac nha
tai tro' va cac van dong vién da vuot qua gidi han cla
TU ES. DAY ban than va sat canh cing ching téi trong mét nam

day thach thiic vira qual!

Giéng nhu tat cd moi ngudi,
nam vira qua, ching t6i da
trai qua nhiing thach thic
v6 cling kho khan khi thuc
t& khac xa rét nhiéu so vdi
ké& hoach, tat ca cac su kién
gdy quy nlfa dau nam clia
chiing t&i déu bi huy bé. Du
vay, ching t6i da phéat dong
thanh céng chuong trinh Th
Ba Trao tang dau tién - viéc
ban bun 8c va banh ngot da
thu dugc két qua tuyét vail

Ciing la lan dau tién, chuong
trinh Ngay hoi Bai 16i dugc
dang cai t6 chiic bsi Empire
City - 8 d6i boi da xuat sac
hoan thanh 250km duong
bai trong chuong trinh hé
tro dac biét cho Newborns
dé gy quy mua thiét bi. Cac
van déng vién chay duong
dai cia ching t6i cling

tham gia gidi chay Vietnam
Mountain Marathon, déng
thdi gidi chay UpRace ciing
da thiét 1ap ky luc ma&i -
115.000 vén dong vién da
chay t6ng cong 3 triéu km va
gay quy 3ty déng cho bén
t6 chiic xa hoi.



Cong nhan Tac déng cla chung t6i

Chung téi rét coi trong viéc cdng nhéan tac déng clia cac can thiép gido duc Nh& sy hd trg tuyét vai clia céc d6i téc doanh nghiép KMS Solutions, Seedcom,
déi vai két qua didu tri cho ba me va tré so sinh. Dt liéu dugc thu thap va va Céng ty TNHH Gido duc va Bao tao Ngan Ha, cac hé théng dir liéu khac
phan tich cho tét ca tré s sinh trudc va sau giai doan can thiép. Bigu nay cung dang trong qué trinh phét trién va sé& dua vao hoat déng trong ndm 2021:

cp cho ching t6i bang chiing chit ché vé nhiing viéc hiéu qua va chua hiéu

qud, dé chiing t6i c6 thé ti€p tuc cai thién cac chuong trinh clia minh va béao mét co's& dit liéu cho phép cac bénh vién chuyén bénh nhan cung cap

cdo chinh xac cong viéc clia chiing t6i cho B Y t€, cac dbi tac dia phuong va thdng tin cho cac bénh vién ti€p nhan, viéc nay cung cap mét ban ghi chép day

nha tai tro. du toan bd cdng tac cham séc cho mét tré sa'sinh tir luc sinh ra dén khi xuét

vién, dit liéu minh chiing céc két qua diéu trj va hd trg cai thién cham séc,
Trang web Mang luéi Sa sinh Ha N6i (HNN) da dugc phét trién béi Cong ty
C& phan VNG, day la mét ngudn cho céc bac siva diéu dudng truy cap tham mét khdo sat vé “Trai nghiém clia Bénh nhan” véi cac ba me dé ho chia sé
khao b huéng dan cham séc tré bi bénh va cha me c6 thé tim thay nhiing

va danh gia trai nghiém sinh n&, cac dich vu va cham séc, giip danh gia xem
théng tin bé ich hd tra trong thai gian con ndm vién.

liéu cac bénh vién trong mang ludi cé thuc hién ding “Loi hira véi bénh nhéan”,

mangluoisosinh.vn

cac bac sitham gia dao tao sau
dai hoc chuyén khoa sa'sinh sé& ghi
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Anh phién ban Viét, mét dang ghi s
chép theo sust ca hanh trinh dao i ch b e -'-::;“"‘_““;mmp
tao clia mt bac s B ‘:“I‘n":.\.h:u"t . P
:\:-uu'ﬁ"‘-‘- -f""_‘ﬁ '_::;\ o i
D liéu la mét cong cu gilip hoach :u\ﬂ*x‘__‘::.'_l;‘, oS \-a-'-:;:‘":f:‘rf“
dinh cac ngudn lyc cho cac bénh E ::l:a i i g "
vién trong mang lu&i nhdm nang ?‘;T:;;Tchnw{r“'“m“w <o
N&m 2020, ching t6i da thuc hién mét nghién ciu dé: cao nang luc clia cac chuyén giay it e A T
t& va sy tin tudng cla phu huynh véi i ban SIS T e
® xac dinh mat do cham soc tai tiing bénh vién trong mang ludi, banh vién dia phuong noi ho sng. ’;::;'L} iin 138 eB AN 0¥ i
® s6 ca chuyén vién bénh nhan sa sinh dén hai bénh vién tuyén Khi cac bénh vién trong mang lui e b’:f:‘:,::’mﬂuw#;:““:;“::: o
trung uong tai Ha Ngi tir cac bénh vién & 28 tinh thanh, ap dung cac phuong phép thuc - nm-n:"’_:::‘“ R
xem xét anh hudng clia s6 ca nhap vién, nhiéu ca nhap do hanh méi tir quéa trinh dao tao, duoc : .‘_:\;s;ﬂ""‘“"::;:;-::m
céc bénh théng thudng & tré so sinh, d&i véi ngudn luc digu hé trg bdi thiét bi y t&€ méi va co s& ‘*"'f:‘;:‘;?att-m*“‘;:;:::
dudng can cham séc cho nhitng tré so sinh 8m yéu nhat. vat chat dugc cai thién, ty |€ t&r vong g i a9

sé tiép tuc gidm.




Cam on!

Chuing t8i tran trong cdm on tat ca cac d6i tac chién lugc, ddi ngli tinh nguyén vién, gidng vién y t& va diéu dudng Anh Quéc, cac cdng ty, cac van dong vién
va hang ngan cé nhan da hé trg ching téi vugt qua moét ndm day thach thic!

Chung t6i v6 cling tu hao vi ching ta da dong hanh cling nhau dé hé trg céc ba me va tré so sinh trong bdi canh dai dich, gii an toan cho cac chuyén gia
y t€ va tiép tuc cong viéc dé gidm ty 1 t& vong tré sa sinh.

Tat cad moi khodn dong gép déu tao nén sy khac biét mang lai co héi s6ng sét cho tré so sinh & Viét Nam.
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Az Vietnam Airlines ) ﬁ i @@ PremierQil  OINS EDRINGTON ~ SUNRISE
oaan == Empire TOPAS €) GROUP mLRVIETVEDICAL N=XE STORLZ
Logals [ | Ity Adventurous since 1973 [ ] LETS B 0 TECETHER KARL STORZ — ENDOSKOPE
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NutiFood PurpleAsia Com s MTT1S
WVietBay R

Accor, AIP, AKA Asia, Alchemy Asia, Alan Grinceri, British Embassy Hanoi, CellphoneS, Classic Fine Foods (Da Nang), Cho Tot Company Limited, Chops,
DK Engineering, Ecomobi Media Co. Ltd, Endurance Academy, Freshfields Bruckhaus Deringer LLP, Frogs Legs, Galaxy Education and Training, Gene
Friend Vietnam Company Limited, Giving Lunch, Greenhat Events, Got It, Haravan, Henry Boot & Friends, Hilton Hanoi Opera, Hoan My Corporation,
HongKong Land, Hotel de L'Opera - Mgallery, Hyatt Regency Danang Resort and Spa, ICUC Hanoi, IDS Medical, iPOS.vn, Isla Climbing Challenge, Minh
Long 1 Co. Ltd, Mobile World Investment Corporation (MWG), MoMo (M - Service JSC), MUDE, Payoo, Peter Bennet Foundation, Philips Vietnam, Phu Bao
Group, Pmax, POPS Worldwide, Red Bridge Restaurant & Cooking School, Renaissance International School Sai Gon, Sam Wilson Visuals, Sofitel Legend
Metropole, Techcombank HCM International Marathon, Tiki Corporation, Tek Experts, The Coffee House, Trusting Social, Un Available, Velo Vietnam,
VietBay, VietMedical, Windsor Property Management Group Corp, Yola Education JSC, Zoomations.



Tai chinh 2020

$1 .021.075 Téng thu nhap $1 .003.294 Téng chi

Chuong trinh
54% Quan tri 6% dao tao 32%
$61.556 $324.489

Gay quy 6%
$61.334

Phét trién chuong
trinh gidng day &
mang luéi 15%

29%

16% $153.067
Thiét biy t& 40%
$402.848
1%
Quyén goép $298.021 Chuong trinh dao tao $95.792 $228.697
Quyén gép bing hién vat $551.618  Thistbiy t6 $236.805 $166.043
Su kién gay quy $164.553  Phat trién chuong trinh gidng day $33.543 $119.524
Khac $6.883 & mang ludi
Gay quy $46.680 $12.654

Quan tri $36.856 $24.700



Mong mudn

B Y t€ da dé xust muc tiéu ky vong gidm ty 18 t& vong tré so sinh. Muc tiéu
la gidm ty suit t vong so sinh toan quéc xudng duéi 8/1.000 tré dé séng,
gidm 25%, va mét phan clia muc tiéu nay la gidm ty 1& t& vong & cac tinh cé
ty sust t& vong so sinh trén 15%o, xudng dudi 12%., giam 20%.

Céc qubc gia khac da gidm ty |é t&r vong théng qua viéc &p dung cac hé
th&ng mang ludi trén toan qudc. Newborns Vietnam dang phéi hop véi cac
co quan y t& va bénh vién tai Ha Noi dé thir nghiém hé théng mang lugi dau
tién cho Viét Nam. Sau khi khai déng mang ludi nay tai Ha N&i, trong hai
nam tdi, chiing toi sé ti€p tuc m& réng ra ngoai thanh phéd, bao gdm cac tinh
Tay Bac cé ty lé tif vong rat cao.

Véi su gitp d& cla cac ban,

Mb hinh mang luéi hudng téi viéc ndng cao nang luc cho cac bénh vién dia
phuong théng qua hop tac va chia sé kién thic gilta cac bénh vién chuyén
khoa va dia phuong, xdy dung nang luc va cung cap trang thiét bi pht hop
cho t4t ca cac tuyén bénh vién va ddm bao ring tat ca tré so sinh dugc cham
s6¢ gan nha nhét co thé, va khi tré can cham séc dac biét tai cac bénh vién
tuyén trén, viéc van chuyén sé ludn kip thai va an toan.

Phuong phép ti€p can hé th8ng mang ludi nay sé gidi quyét dugc van dé tén
dong lau nay 3 tinh trang qua tai & bénh vién tuyén trung uong va bé qua
cac bénh vién dia phuong, cung cdp dich vu cham séc t8t hon cho tat ca tré
s sinh & bat ky noi nao trén ca nudc. Can thiép mang luéi sé hd trg déang ké
cho nhitng né lyc clia quéc gia trong viéc gidm ty 1& t&f vong & tré so sinh.

chiing t6i sé hd trg cac don vi cung cép dich vu y té€ céng mang lai su thay d&i bén viing trong
cham séc ba me va tré so sinh. Cung nhau ching ta hdy chung tay chdm dut tinh trang t& vong
sad sinh do nhitng nguyén nhéan cé thé phong ngura dugc, tao nén mét nén tang lau dai cho cac

thé hé gia dinh trong tuong lai.

COUNTD@WN T0 ZER@

TOGETHER WE CAN END PREVENTABLE DEATHS IN VIETNAM



Van phong Newborns Vietnam
Bénh vién Nhi Trung Uang
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