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Kinh gli cac Boi tac cia Newborns Vietnam

Chung t6i rat han hanh va tu hao dugc chia sé vai cac ban nhitng thanh tuu ctia ching téi trong
nam 2019. Bay la ndm cuta phat trién va hop tac vueot bac khi chung téi m& rong céc chuong
trinh dao tao t&i nhiéu bénh vién hon va ky Théa thuén sdu nam cé tam anh huéng sau réng véi
cac d6i tac tai Ha Noi dé tai t6 chic cac dich vu cham sdc tré so sinh thanh mét hé théng mang
lui.

Chung t6i da dat dugc nhiing tién trién trong viéc xay dung nang luc tai cac cap dé bénh vién
khac nhau dé cung c&p cham séc dung cach vao ding thai diém théng qua ddi ngl nhan vién
dugc dao tao phu hop véi suhd trg chic chén cla dich vu van chuyén sa sinh chuyén dung.

Chung t6i chao d6n Bai hoc Edinburgh Napier la déi tac dao tao diéu dudng mdi cho chuong
trinh dao tao hai n&m tai Bénh vién Nhi Trung Uong (BVNTW), va cling véi BVNTW, ching téi
da bat dau chuong trinh dao tao quéc gia vé “Hai stic so sinh tai phong sinh”.

Trong nam 2019, véi sy hd trg clia Dai s& Anh Quéc, Gareth Ward, ching t6i da phat déng su
kién "D&m ngugc vé 0", dé kéu goi gay quy cho cac xe cliu thuong chuyén dung nham gidp
hanh trinh ctia nhitng em bé sa sinh quy gid dén cac bénh vién tuyén trén dugc an toan.

Ngoai ra, chung téi da thdy dugc thanh qua cla cac cap d6 dao tao khac nhau cho céc chuyén
vién y t& va cac bac cha me. Hai nhém digu dudng dau tién va cac bac si tré tai Viét Nam da
hoan thanh khéa dao tao sau dai hoc ctia Anh Quéc va sy tham gia clia cha me trong viéc
ch&m séc tré so sinh ndm tai phong hdi stc tich cuc da tang lén.

Quan trong nhét 1a ching téi da ghi nhan dugc ty 1€ i vong sd sinh gidm tai cac bénh vién déi
tac cla ching t6i & Da N&ng va Ha Nbi.

Nh& cé su hd trg clia cac dbi tac nha nudc va co quan y t& dia phuong tai Viét Nam, cac nha tai
trg clia chiing téi va mang ludi hd trg cdng déng, ching t6i da dat dugc nhiing tién b déang
k& lam don b&y cho nhitng phét trién tiép theo.

s Bl

Suzanna Lubran Cosimo Jencks
Giagm déc diéu hanh Chd tich
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Thu thach

Théach thirc d6i vai Viét Nam la tdng cudng cham séc hién tai tai bénh vién.

Tai Viét Nam, hé thdng y té va céc tiéu chudn cham soc cho tré sinh non va
bi bénh dang bi tut hiu so vé&i céc quéc gia phét trién hon va ty 1& t&r vong
& tré so sinh trong thang dau dai chiém 70% téng s6 ca ti vong & tré nho.
La mét trong cac quéc gia dién hinh ¢ thu nhép trung binh, Viét Nam
chua ¢ cac chuong trinh dao tao chuyén siu vé so sinh cho cac bac siva
digu dudng.

So vdi cac quéc gia cé thu nhap cao, Viét Nam cé trinh dé nhéan vién thap
va cac don vj so sinh dugc trang bi kém.

Nhiing yéu t& d6 cung véi viéc thi€u kién thic va nang luc chuyén khoa
trong viéc dénh gia va quan ly tré so sinh nhe céan va bi bénh, dan dén han
ché& tién trinh gidm t& vong & tré s sinh.

S ménh cda chang toi:

Khéng con tré so sinh tif vong do nhiing
nguyén nhan cé thé phong ngtra dugec.

Newborns Vietnam dau tranh cho quyén Igi ciia moi tré so sinh, ké c3 tré
sinh ra bi 8m ho&c sinh non, déu dudc chdm séc t8t nhat, c6 co hdi phat
trién thanh ngudi trudng thanh khée manh, déc lap, c6 thé déng gép cho
xa hdi ma khéng chiu ganh ning bdi anh huéng ctia nhitng su viéc bat Igi
xay ra trong ngay hodc tuan dau tién chao dai.




Khung hanh déng

Dé& thuc hién thir thach, ching téi dang lam viéc véi cac co quan y t& va bénh vién, hé trg ho hoc hdi cach thic thuc hién tét nhat clia quéc té, dac biét la tr
Anh Quéc va Chau Au. Nam 2019 danh dau kh&i dau k& hoach clia ching téi trong sau ndm tdi, trong dé cac muc tiéu la:

Thiét 1ap mét Chuong trinh gidng day quéc gia Hinh thanh Mang lugi quan ly so sinh dau tién Thanh |ap T6 chirc Héi sitc quéc gia Viét Nam, va
dua trén nang luc d€ dao tao sau dai hoc cho tai Viét Nam dé tré bi bénh cé thé dugc chuyén  mét chuong trinh dao tao quéc gia bat budc véi
céc bac siva diéu dudng. kip th&i va an toan dén bénh vién chuyén khoa ching nhén quéc té.

cham séc.

Trong ndm 2019, ching t6i da thuc hién nhitng budc déu tién d€ dat dugc cdc muc tiéu nay bing cach;

® cung c8p chuong trinh dao tao dua trén nang luc cho bac siva digu dudng theo tiéu chudn quéc té
® md&rdng cac chuong trinh dao tao dén nhidu bénh vién & Ha N&i hon, nhitng bénh vién nay sé& 13 mét phan ctia Mang ludi quén ly so sinh thi diém,
t8 chirc cac khod dao tao Hbi stic so sinh tai phong sinh dau tién.



Céc Tac dong diém nhén trong nam 2019

WY 26%

giam ty |é t& vong & tré sd sinh va giam 18%
ty |é t& vong do nhiém trung tai Bénh vién Nhi
Trung Uong, Ha Nbi

() 7500+

gid dao tao dudgc giang day tai Viét Nam bdi
cac bac si va gidng vién diéu dudng Anh Quéc

-0150+

bac sf, diéu dudng va nit hd sinh tir cac
bénh vién Viét Nam dugc dao tao theo tiéu
chuan quéc té




Pao tao bac sitré

"T6i chua bao gid dugc tham gia khéa dao tao nao ma chi

tiét dén vay, gém ca day ti€p can logic theo hé théng, thay

déi tu duy, tim gidi phap, phan tich ca bénh qua di buéng

m " X budi sang, gidng ly thuyét busi chiéu va trao d6i mét keém
mét truc tiép vdi cac gido su.”

Bac si Nguyén Thu Huong

Bac si sd sinh, Bénh vién Phu San Ha N6i
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bac si dugc dao tao sau dai hoc theo chuong bac si da vugt qua ky thi sau dai hoc i bac si da vugt qua ky thi sau dai hoc
trinh Anh Quéc tai 3 bénh vién & Ha Ngi Béac 2 ctia Anh Quéc tai BVNTW Bac 1 cGia Anh Quéc tai BVNTW




Pao tao diéu dudng
“Chuong trinh dao tao cia Newborns Vietnam da cung cap cho chung t8i kién thitc sdu hon vé ly thuyét
va thuc hanh va gidp chiing téi tu tin han. Ching téi da giao ti€p véi nhau tét hon - giita bac si, diéu
dudng va cha me bénh nhéan - tap trung vao bénh nhan dang chdm séc thay vi chi |a lam nhiém vu. T4t c3

nhitng gi chiing t6i hoc dugc déu gitp thay d&i hé thng chung nhdm cai thién viéc cham séc tré sg sinh.”

* 2 4 Chi Tran Phucng Hanh bigu dudng Trudng, Khoa Sa sinh, Bénh vién Nhi Trung Uong.

diéu dudng da dugc dao tao
tai Bénh vién Nhi Trung Uong

DY SULP St Nopie W VEIGYe
LE TRAO CHUNG CHI DAO TAO DIEU DUGNG CHUYEN KHOA SO SINH VA
DAO TAO SAU BAI HOC CHO BAC Si CHUYEN KHOA SO SINH

'| 6 AWARDS I:EBEM(I/I'I\"
~ SPECIALIST NEONATAL NURSE TRAINING AND NEONATAL DOCTOR POST GRADUATE TRAINING

diéu dudng da dugc dao tao
tai Bénh vién Phu San Ha Noi

Ha Néi, ngay 19 thang 11’ nam 2019
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digu dudng da dugc dao tao tai [
Bénh vién Xanh Pén
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Phat trién Mang Ui

T

N/

Dao tao cho Mang Iui quan ly so' sinh thi Cac cap dé cham séc:
diém dang dién ra tai:
Cap |: Bon vi Diéu tri Tich cuc So sinh chuyén diéu tri

cho cac bénh nhan rat non thang va/ hoac
bénh rat niang

Bénh vién Da Khoa Séc Son

Cap II: Don vi Diéu trj Tich cuc So sinh chuyén digu
tri cho cac bénh nhan can hé trg cao Kh u VUJC, 2
mang ludi

thi diém

3 Bénh vién Tuyén dau va
6 Bénh vién Ba khoa

-
Chung t6i da phat
déng kéu goi mua
cac xe clu thuong van
chuyén sd sinh |

5

“Mang |uéi sd sinh la mét trong yéu t8 thay d&i cudc choi quan trong nhat H
dai véi hé thang y t& sa sinh. Trudc day, mdi bénh vién cé cach lam viéc
khéac nhau va téi phai diéu tra thdng tin cda tirng bé dugc chuyén dén Xanh
Pdn, vi gidy t& chuyén vién khéng day du. Bay gi& tat ca cac bénh vién sé
tuan theo cac huéng dan chung, tir d6 ching t6i c6 thé tap trung chdm séc
t&t nhat cho tré so'sinh.”

Cap lll: Don vi Diéu tri Dac biét chuyen diéu tri cho
nhiing tré sa sinh nguy cd thap dang 6n
dinh va phét trién
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Cap IV: Bon vi Diéu tri giai doan chuyén tiép danh
cho nhifng tré so sinh can cham séc téi thiéu

Benh vién Bac Thang Long

Cap V: Bon vi Biéu tri giai doan chuyén ti€p danh

Benh vién Ba Khoa Bong Anh
cho nhiing tré sa sinh cé thé nam véi me

Bénh vién Ba Khoa Bic Giang

; Bénh vién
Xanh Pén

Benh vién Nhi Trung Ulsng

Bénh vién Phu San Ha Noi

Bénh vién Ba Khoa
Huyén Gia Lam

Bac si Thai Bang Giang Truéng Khoa so sinh, Banh vién Xanh Pén

/\/\-)



Pao tao Hoi sic so sinh tai phong sinh

111

béc si, diéu dudng & nir hd sinh tir 10
bénh vién d3 dugc dao tao khoa Hbi siic
so sinh tai phong sinh dudc ching nhan

bai Héi Déng Hbi Sitc Chau Au

4

97

bac si, diéu dudng va nit hd sinh da tham

gia vao cac budi hoc mé phéng thuc hanh
H®&i stic sd sinh tai phong sinh duéi su
giam sat chia cac chuyén gia Anh Quéc

20

giang vién da dudgc dao tao va chiing
nhan la Gidng vién b&i H6i Ddng Hbi Strc
Chau Au

Nhiéu tré so sinh tif vong trong nhiing
phut dau tién sau khi sinh don gian vi
cac bé khéng thé thé nhitng nhip dau
tién. Chuong trinh dao tao cda chung
t6i phat trién ddi ngii da nganh xur ly
chuyén nghiép céc ca cap ciu khi sinh,
néi cach khac, chang téi dang thay dé&i
cac thuc hanh d3 13i thai va c6 hai.




Bat gia dinh lam trong tdm khi cham sdéc tré so sinh

Céc chuong trinh dao tao clia ching t6i d& hd tro cac bac siva didu dudng
hiéu dugc vai trd quan trong cla cha me va lgi ich cia mé hinh cham séc gia
dinh.

Newborns Vietnam da tac dong dé cha me dugc phép vao tham con tai
phong diéu tri tich cuc, day 1a thanh tyu mang lai hanh phdc [6n cho nhigu
gia dinh.

Ching t6i da c6 mét ngay rat dic biét khi huéng dan gisi thiéu Cham séc
theo phuong phap Kangaroo tai ba bénh vién va nudi con bang sita me cho
tré 6n dinh tai Bénh vién Xanh Pén.

"Hgp tac ctia chiing t6i véi Newborns Vietnam déa di xa han chuong
trinh dao tao va thic ddy ching t6i lam nhiéu hon nita. Véi sy huéng
dan cda ho, bénh vién clia chiing t6i dang lén k& hoach mé& réng
Khoa sg sinh va t8 chiic chuong trinh dao tao Cham séc Kangaroo
cta riéng ching t6i.”

Bac si Pham Thu Phucong
Phé Khoa Sao sinh Bénh vién Phu San Ha Noi

gia dinh da tham gia I&p hoc
cham séc Kangaroo & nudi con
bang stta me

3

bénh vién gidi thiéu Cham séc
Kangaroo tai Khoa so sinh

4

bénh vién cho phy huynh
vao tham con nam tai phong
ch&m séc so sinh

99%

nudi con bang sita me tai
Bénh vién Xanh Pén



Thiét bi ctu sinh va vé sinh tay

Nhiém trung la nguyén nhan gy t& vong cho khoang 50% tré sa sinh tai cac
bénh vién ma ching t6i dang lam viéc. Vé sinh tay kém 1a mét y&u t& chinh.
Hau nhu it bénh vién nao ma ching téi dang lam viéc c6 bodn rlra y t€, chua
néi dén voi tu déng.

Chung téi dang thay d6i digu d6. Trang thiét bi la mét yéu t8 thiét yéu dé
thac ddy cham séc tich cuc cho tré so sinh, va cdng nghé khéng phai 1a cach
duy nhat, nhung c6 thé tao ra su khac biét I6n. Nam nay ching téi da mua
may CPAP, may theo d&i dé bdo hda oxy va bdn rita y t& cho cac bénh vién
dau tién trong mang luéi, va sé con nhiéu hon nia.

Rira Tay Clu Nguoi




Tham gia ctia cong déng

BUPRACK.

15.09.2019

45,000

ngudi da tham gia cac sy kién
thé thao dé hé trg Newborns
Vietnam

N&m 2019 ching t6i da chiing kién su tham gia manh mé ctia cdng déng trong
mang |udi hd trg clia ching t6i, kéu goi dugc hang chuc nghin van déng vién
nghiép du va chuyén nghiép nang cao nhan thirc vé nhu cau chuyén déi mé hinh
cham sdéc tré so sinh tai Viét Nam.

Quan hé déi tac duoc toi luyén qua cadc mdn thé thao siic bén da mé ra co héi cho
cac doanh nghiép Viét Nam va quéc t& cung cap, tai trg cdc y&u pham quan trong
cho céng viéc clia ching t6i, mét hé théng CNTT hé trg viéc hoc tap cla cac bac
si, mét co s& dit liéu cho céc bénh vién trong mang luéi dé chia sé thdng tin, danh
gia k&t qua, va thiét bj thiét yéu dé ctru thém nhiéu tré so sinh.

Cdng déng doanh nghiép
Viét Nam va quéc té da
dua Newborns Vietnam
cham t&i trai tim moi
ngudi. Ho tan mét thay
dugc nhu cau truc tiép

tai cac bénh vién ma
ching t6i hop tac, thuc t&
chuong trinh giang day
Anh Quéc clta ching téi
va su ham hoc héi clia cac
béac siva diéu dudng.



Cam on céc ban!

Cam on tat c& cac nha tai trg tuyét v&i clia ching tdi, tat ca cac cdng ty, ca nhan, van déng vién va tinh nguyén vién vi nhitng déng gép hao phéng, thai
gian va né luc cla cac ban danh cho ching t6i. Hang ngan ca nhan trén khap thé gidi quyén gép cho cac chuong trinh clia ching t6i, méi ngudi cac ban
dang tao nén su khac biét cho co hdi séng cla tré so sinh tai Viét Nam.
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LOVe]lS LET’S BUILD TOGETHER KARL STORZ — ENDOSKOPE

@
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Trudng Quéc t& ABC, AKA Asia, Alchemy, DPai S& Quan Anh tai Ha N&i, California Fitness, CellphoneS, Classic Fine Foods (Da N&ng), Tap doan CMC, Céng
ty TNHH Chg Tét, Chops, Cong ty TNHH Ecomobi Media, Family Medical Practice (Da Nang), Family Medical Practice (Ha N&i), Fatz, Freshfields Bruckhaus
Deringer LLP, Cong ty TNHH Gido duc Pao tao Ngan Ha, Cong ty TNHH Gene Friend Vietnam, Genex, Giving Lunch, Goldman Sachs Gives, Grand Mercure
Da N&ng, Cong ty TNHH Grant Thornton Viét Nam, Greenhat Events, Bénh vién DK Quéc t&€ Hanh Phiic, HongKong Land, Céng ty TNHH Horizon Lang C5,
Hotel de L'Opera - Mgallery, Hyatt Regency Da Nang Resort & Spa, ICUC Ha Ngi, Céng ty TNHH IDS Medical System Viét Nam, Céng ty CP Céng nghé
Mat trgi Dong Duong (Indosun), Cong ty TNHH Interchina Management Vietnam (Regna), Isla Climbing Challenge, Jump for Jazz, K - GROUP, La Holista,
Céng ty TNHH Maersk Viét Nam, Mercure Hotels Bana Hills, Cdng ty TNHH Minh Long 1, MoMo (M - Service JSC), Movenpick, Novotel Da Ning, Novotel
Suites, Payoo, Philips Avent, Philips Viét Nam, Pmax, Premier Village Da N3ng, Press Club, Pullman Da Nang Beach Resort, Pullman Ha Nbi, Red Bridge
Restaurant & Cooking School, Truéng Quédc té Renaissance Sai Gén, Sam Wilson Visuals, Seedcom, Céng ty CP SENDO, Sidley Austin, Sofitel Legend
Metropole, Céng ty Nudc giai khat va Thuc phadm Suntory, Techcombank, The Coffee House, Tiki, Topica English, Un Available, Céng ty CP Dau Tu va Céng
Nghé Vela, Velo Vietnam, Victoria Hoi An Beach Resort and Spa, Céng ty TNHH Thuong mai va Ky thuat Viét Thai, VietMedical, VN Pay, Céng ty C8 phan
Tap doan Quan ly Bat ddng san Windsor, T8 chitc Gido duc Yola, Zoomations.



Tai chinh 2019

$1021897 Téng thu nhap $1050973 Téng chi

Chuong trinh dao
Quan tri 6% tao 81%
$65.862 $855.254

Su kién gay quy 8%
$76.689

Phéat trién chuong
trinh giang day

& mang ludi 4%
$44.042

Thiétbjy t&€ 1%

$9.126
——
Quyén goép $286.490  Chuong trinh dao tao $402.378 $452.876
Quyén gép bing hién vat $528.345 Thidtbiyt8 $9.126 $0
Su kién gay quy $205.373  Phat trién chuong trinh gidng day $8.988 $35.054
Khéc $1.690 & mang ludi
Su kién gay quy $32.679 $44.010

Quan tri $34.403 $31.459



Mong muén

Nhing cai thién déng ké trong viéc chdm séc bénh nhan nhiva so'sinh sé khéng dat
dugc cho dén khi c6 mét hé théng quéc gia dao tao dua trén nang luc gén ly thuyét
vdi thuc hanh. Bén canh dé, can cé dd nhén vién cac cip béc, va nhan biéty nghia
quan trong cla viéc kiém soat nhiém trung va khang khang sinh kém, v&i mét chién
luogc rd rang dé gidi quyét cac van dé.

Trong ndm 2020 ching téi sé tiép tuc hop tac vai cac d6i tac dé cai thién céc dich vu
cham séc stic khde tré so sinh dé€ dap ing nhu cau va mong doi vé chét lugng cham
séc déng cap thé gigi clia ngudi dan. Ching téi mong mudn dugc lam viéc véi tat ca
cac d8i tac, nha thau va tinh nguyén vién dé thuc hién k& hoach cai thién co héi séng
cho tré so'sinh tai Viét Nam, mang lai hanh phdc cho nhiéu gia dinh.

V&i su giup d& clia cac ban,

chiing t6i sé hd trg cac don vi cung cdp dich vu y t&

cdng mang lai thay d&i bén viing trong cham séc tré
sa sinh va cung nhau, ching ta cé thé cham dut tinh
trang t& vong so sinh do nhiing nguyén nhan cé thé
phong ngua duoc.

COUNTDOWN TO ZERQ

TOGETHER WE CAN END PREVENTABLE DEATHS IN VIETNAM




Van phong Newborns Vietnam
Bénh vién Nhi Trung Uang
18/879 Budng La Thanh, Quan Béng Da, Ha Néi

bién thoai +84 (0) 971 645 635 Trang web www.newbornsvi

Email info@newbornsvietnam.org Facebook Newborns Vietna

S6 dang ky T6 chirc tir thién Anh Quéc: 1144562
S6 dang ky Céng ty Anh Quéc: 7787718
Bugc cap phép tai Viét Nam b&i PACCOM, s6 92 / BNG-HD o~




